
POURQUOI CHOISIR U2MF ?

Une formation premiers secours simple, pratique, rapide et efficace.

SSiimmppll ee : Le personnel n’a pas besoin de se déplacer.

PPrraattii qquuee : La formation est peu contraignante pour les stagiaires : pas

d’équipements ou locaux spécifiques:

RRaappii ddee : Le temps effectif de la formation est optimal.

EEffffii ccaaccee : Les formations dispensées all ient théorie et pratique.

Unité Marocaine Mobile de Formation

86 bis, rue Oussama bnou Zaid (ex. jura),

maârif, Casablanca.

Contact :

Téléphone (LG) : 05 22 23 1 3 53 E-mail : info@u2mf.ma

Fax : 05 22 23 1 3 1 0 Site web : http: //www.u2mf.ma
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FORMATION SÉCURITÉ INCENDIE

FORMATION PREMIERS TÉMOINS INCENDIE

FORMATION ÉQUIPIERS DE PREMIÈRE INTERVENTION



Unité Marocaine Mobile de Formation

FORMATION PREMIERS SECOURS
La présence de secouristes sur un l ieu de travail peut être déterminante pour

l imiter les conséquences d’accidents. Les secouristes sont sensibi l isés au danger

que représentent certaines situations ou certaines pratiques. I ls deviennent

capables d’évaluer les situations à risques et de participer à la politique de

prévention des accidents du travail .

OBJECTIFS :

PROGRAMME DE LA FORMATION

Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente pour soi-

même, la victime et les autres personnes des dangers environnants.

Assurer la transmission de l’alerte au service le plus adapté.

Réaliser les premiers gestes de secours face à une personne

Savoir protéger du suraccident et transmettre l 'alerte aux services de

secours et de soins.

Savoir observer l 'état des fonctions vitales.

Savoir agir devant une hémorragie visible.

Savoir agir en présence d'une personne consciente présentant un malaise.

Savoir agir devant une plaie ou une brûlure.

Savoir suspecter une atteinte traumatique des os et articulations, savoir

agir en conséquences. . .
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